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IN A NUTSHELL
la plateforme de connaissances innovante pour les généralistes

Questionnaire CAGE pour l’abus d’alcool

Le questionnaire CAGE est utilisé pour dépister l’abus d’alcool. CAGE est l’acronyme de « Cut
down drinking », « Annoyed by criticism », « Guilty feelings » et « Eye-opener ».

Cut down drinking
Avez-vous déjà pensé que vous devriez diminuer votre consommation d'alcool?

 Oui    Non

Annoyed by criticism
Avez-vous déjà été ennuyé(e) par des critiques concernant votre consommation d'alcool?

 Oui    Non

Guilty feelings
Vous êtes-vous déjà senti(e) coupable à propos de votre consommation d'alcool?

 Oui    Non

Eye-opener
Avez-vous déjà pris un verre d’alcool le matin pour vous calmer ou vous débarrasser d'une « gueule de

bois »?

 Oui    Non

CAGE

Interprétation

Points CAGE

0-1 Abus d’alcool peu probable

2-4 Abus d’alcool ou dépendance à l’alcool probable
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https://www.inanutshell.ch/
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