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IN A NUTSHELL
Die Wissensplattform für Hausärztinnen und Hausärzte

CURB-65 und CRB-65 Score

CURB-65 bzw. CRB-65 ist ein Akronym, um den Schweregrad einer ambulant erworbenen
Pneumonie abzuschätzen. Dabei werden die Parameter «Bewusstseinstrübung» (Confusion),
«Harnstoff» (Urea, optional), «Atemfrequenz» (Respiratory rate), «Blutdruck» (Blood pressure)
und «Alter» (? 65 Jahre) berücksichtigt. Beim CRB-65 Score (Tabelle) wird der Harnstoff
weggelassen, wobei die Sensitivität trotzdem mit derjenigen des CURB-65 Scores vergleichbar ist.

Bewusstseinstrübung, Verwirrung

 Nein    Ja (+1)

Erhöhter Harnstoff

Harnstoff > 7 mmol/l

 Unbekannt    Nein    Ja (+1)

Tachypnoe

Atemfrequenz ? 30/min

 Nein    Ja (+1)

Hypotonie

Blutdruck systolisch < 90 mmHg oder diastolisch ? 60 mmHg

 Nein    Ja (+1)

Alter ? 65 Jahre

 Nein    Ja (+1)

Score:

30-Tage-Mortalität:

Interpretation

CURB-65 Score 30-Tage-Mortalität Empfehlung

0 0.6 %
Ambulante Behandlung möglich

1 2.7 %

2 6.8 % Stationäre Aufnahme empfohlen

3 14 % Stationäre Aufnahme mit intensivmedizinischer Betreuung
empfohlen4 bis 5 27.8 %

https://www.inanutshell.ch/
https://www.inanutshell.ch/rechner/curb-65-und-crb-65-score/
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CRB-65 Score 30-Tage-Mortalität Empfehlung

0 0.9 % Ambulante Behandlung möglich

1 5.2 %
Stationäre Aufnahme empfohlen

2 12 %

3 bis 4 31.2 %
Stationäre Aufnahme mit intensivmedizinischer Betreuung
empfohlen
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